Uchwata Nr 12025
Rady Powiatu w Otawie
z dnia 2025r.

w sprawie corocznej oceny dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej prowadzonego
przez Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom ,Tecza” w Otawie za rok 2024.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o0 samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2024 poz. 107) w zwigzku z § 21 ust. 3 rozporzadzenia
Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie
warsztatow terapii zajeciowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2284)

Rada Powiatu w Ofawie
uchwala, co nastepuje:

§1

1. Ocenia pozytywnie dziatalno$¢ Warsztatu Terapii Zajeciowej w sprawie
dokonania corocznej oceny dziatalno$ci Warsztatu Terapii Zajeciowej
prowadzonego przez Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom ,Tecza” w Otawie
za rok 2024.

2. Oceny, o ktérej mowa w ust. 1 dokonano na podstawie sprawozdania
z dziatalno$ci rehabilitacyjnej i wykorzystania $rodkéw finansowych, ktére
stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

3. Ocena, o ktérej mowa w ust. 1 stanowi zatgcznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzgdowi Powiatu w Otawie.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

D ATATATV

RADGA PRAWNY
2 WUIL/

dr hab. Marta Wozniak






POWIATOWE CENTR
) UM
POMOCY RODZINIE w OtAawWIE

WARSZTAT TERAFH ZAJECIOWE]
STOWARZYSZ:N'A FOMOCY |y 8 .o
DZIECIOM “TECZA W OrAWIE | o 3/‘}%‘2" 2025

ul 3 Maja 18jiu-18l/u 08¢ zataczniks / _
55-200 Ofawa caien| Al i
T znak sprawy
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I. WSTEP

Warsztat Terapii Zajeciowej w Ofawie (zwany w dalszej czesci WTZ) prowadzi swojg
dziatalnos¢ od 2019 r. Placodwka miesci sie¢ w Otawie przy ul. 3 Maja 18j/u-18l/u. Organem
zatozycielskim jest Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom ,Tecza” w Otawie.

WTZ potozony jest na terenie Centrum Terapeutyczno- Rehabilitacyjnego, ktéry dzieli
wraz ze Stowarzyszeniem Pomocy Dzieciom ,Tecza” oraz Zaktadem Aktywnosci
Zawodowej. Obiekt pozbawiony jest barier architektonicznych oraz dostosowany jest do
korzystania w catosci przez osoby niepetnosprawne. Warsztat jest placéwkg przeznaczong
dla 30 uczestnikow.

Celem prowadzonej pracy terapeutycznej jest szeroko rozumiany indywidualny
rozw¢j kazdego z podopiecznych, poprawa jego zaradnosci osobistej i sprawnosci
psychofizycznej, a takze przygotowanie do w miare mozliwosci samodzielnej egzystencii
W spotfeczenstwie. Zatozone cele realizowane sg poprzez ogdlne usprawnianie, rozwdj
umiejetnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego, nauke réznych technik terapii

oraz rozwijanie podstawowych i specyficznych umiejetnosci zawodowych.




Il. FINANSE WTZ

Warsztat Terapii Zajeciowej jest wyodrebniony finansowo. Posiada wiasny
rachunek bankowy, na ktérym znajdujg sie przekazywane w transzach kwartalnych przez
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych i Powiat Otawski $rodki
finansowe. Podstawg finansowania dziatalnosci WTZ jest umowa nr ON.4242.WTZ.1.2018
okreslajgca warunki i wysokos$é dofinansowania kosztéw dziatalnosci WTZ ze $rodkéw
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych oraz umowa nr ON.
4242 WTZ.2.2018 okreslajgca warunki i wysoko$¢ dofinansowania kosztéow dziatalnosci
WTZ ze $rodkéw Powiatu Otawskiego. Po zakoriczeniu kazdego kwartatu Warsztat sktada
informacje z wydatkowanych srodkéw do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Otawie, ktory jest organem nadzorujgcym.

Szczegbtowe, roczne sprawozdanie finansowe z wykonania dochodéw i wydatkow

Warsztatu Terapii Zajeciowej SPD ,Tecza” w Otawie, przedstawiamy ponizej.

a) Sprawozdanie finansowe za rok 2024, z podziatem na poszczegdlne pozycje

preliminarza:

*Stan na dzien 31.12.2024 r.

l.p | Koszt podstawa PLAN WYKONANIE
prawna z
rozporzadzenia
w sprawie WTZ

1 Wynagrodzenie pracownikéw § 19 ust.1 pkt 1 816 228,88 816171,27

warsztatu, naleznych od
pracodawcy sktadek na
ubezpieczenie spoteczne
pracownikéw, a takze sktadek na
Fundusz Pracy i Fundusz
Gwarantowanych Swiadczen
Pracowniczych oraz odpiséw na
zakfadowy fundusz swiadczen
socjalnych - w przypadku ich
ponoszenia

2 | Niezbednych materiatéw, energii, | § 19 ust.1 pkt2 | 204 288,48 202413,02
ustug materialnych i ustug
niematerialnych zwigzanych z
funkcjonowaniem warsztatu

3 | Dowdz uczestnikéw lub § 19 ust. 1 pkt 3 | 25 086,73 25086,73
eksploatacja samochodu,
zwigzana z realizacjg programu
rehabilitacyjnego i niezbednag
obstugg dziatalnosci warsztatu




4 | Szkolenia pracownikdw warsztatu | § 19 ust. 1 pkt4 | 6 997,33 6906,33
zwigzanych z dziatalnoscig
warsztatu
5 | Ubezpieczenie uczestnikow WTZ | § 19 ust. 1 pkt 5 | 1 508,40 1 508,40
6 | Ubezpieczenia mienia WTZ § 19 ust.1 pkt6 | 1 350,13 1350,13
7 | Wycieczki organizowne dla §19 ust. 1 pkt7 | 0,00 0,00
uczestnikéw WTZ
8 | Materiaty do terapii zajeciowejw | § 19 ust. 1 pkt8 | 58 000,00 57 995,58
pracowniach, w tym w pracowni
gospodarstwa domowego
9 | Trening ekonomiczny § 19 ust.1 pkt9 | 9 740,05 10 474,55
SUMA 1123 200,00 1121 906,01
Kwota otrzymanej dotacji ze srodkéw PFRON w 2024 roku
1010880,00
l;vlv(lojta otrzymanej dotacji ze srodkéw Powiatu Otawskiego w 2024 112 320,00
Kwota wydatkowana 1121 906,01
Kwota do zwrotu 2 028,49
Kwota do zwrotu PFRON 90% 1 825,64
Kwota do zwrotu POWIAT 10% 202,85
Kwota wydatkowana PFRON 1 009 054,36
Kwota wydatkowana POWIAT 112 117,15
Kwota srodkéw wiasnych organizatora
( ze zrédet niepublicznych ) w 2024 roku 734,50

W ujeciu kwartalnym wydatkowanie srodkéw finansowych ksztattowato sie w

nastepujgcy sposab:
Podstawa
prawna z L
rozporzad | e, artat | Kwartat Il | Kwartatl | Kwartat IV chzne Plan Pozostat
Koszt zeniaw warta warta: warta warta zgzzty za roczny ozostato
sprawie
WTZ
Wynagrodzeni 198401,72 202109,28 | 188376,71 227283,56 | 816171,27 816 228,8
e pracownikéw 8
warsztatu, §k1tg1 ust1 5761
sktadki, P !
Swiadczenia
Niezbednych | § 19ust.1 | 37412,77 45120,96 | 42151,11 77728,18 202413,02 204 288,4
o 1875,46
materiatdw, pkt 2 8

NSN




energii, ustug
materialnych i
ustug
niematerialnyc
h zwigzanych
z
funkcjonowani
em warsztatu

Dowéz 7 437,75 7354,37 3540,65 6753,96 25086,73 25086,73
ucze[sl,ltglkow § 19 ust. 1
eksploatacja Ly 0,90
samochodu
Szkolenia 123,00 644,83 2 500,00 3 638,50 6906,33 6997,33
pracownikéw »
warsztatu § 19 ust. 1
zwigzanychz | pkt4 91
dziatalnoscig
warsztatu
Ubezpieczenie 0,00 0,00 1508,40 0,00 1508,40 1508,40
g § 19 ust.1
uczestnikéw kt6 0.00
WTZ P :
Ubezpieczenia | § 19 ust.1 0,00 0,00 0,00 1350,13 1350,13 1350,13
mienia WTZ pkt 6 0,00
Wycieczki 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
organizowane | §19 ust. 1
dla pkt 7 0,00
uczestnikow
Materiaty do 10 783,19 14119,61 6556,65 26536,13 57995,58 58 000,00
terapii
zajeciowej w
pracowniach, | § 19 ust. 1
wiymw pkt 8 4,42
pracowni
gospodarstwa
domowego
Trening § 19 ust.1 2 076,80 2783,25 1880,00 3734,50 10474,55 9 740,05
ekonomiczny | pkt9 -734,50
SUMA 256 235,23 272132,30 | 246 513,52 347024,96 | 1121 906,0 | 1123 200, | 2028,49
1 00

Kwota niewykorzystana pozostata do zwrotu to tgcznie 2 028,49 zt, z czego 90%

stanowig srodki PFRON - 1825,64 zt oraz 10% srodki Powiatu — 202,85 zt.




Wykorzystanie srodkdéw finansowych w
uktadzie rodzajowym

3 o12% \ -

0,62% pmm
2,247 |

W wynagrodzenie pracownikow
= Energia, ustugi, materiaty

® transport uczestnikow

= szkolenia

B ubezpieczenia uczestnikow
B ubezpieczenia mienia

= wycieczki dla uczestnikow

= Materiaty do terapii

# trening ekonomiczny

b) Informacja dotyczgca rocznego dochodu osiggnietego w 2024 roku zev
sprzedazy produktéw wykonanych przez uczestnikow WTZ.

Przychody w roku 2024: 24 232,00 zt, koszty: 29.252,80 zt. Stan srodkéw na koniec
grudnia 2024 r. — 19 263,24 zt.

c) trening ekonomiczny

Uczestnicy otrzymujg w ramach treningu ekonomicznego $rodki finansowe,
wyptacane zgodnie z obowigzujgcym w placéwce Regulaminem Organizacyjnym i
zawartymi w nim zasadami. W roku 2024 srodki wydatkowane na trening ekonomiczny to
kwota 10474,55.

Trening ekonomiczny moze mie¢ charakiter bezgotowkowy lub gotdwkowy.
Uczestnicy dla ktérych Rada Programowa uznata za zasadne zastosowanie treningu
gotowkowego jako formy terapii, majg przydzielone obowigzki za ktérych wykonywanie
wyptacany jest trening ekonomiczny zgodnie z opracowanym przez Rade Katalogiem
Czynnosci, ktéry okresla stawke przystugujgcg za dang czynnosé. Trening gotéwkowy
peini gtdwnie funkcje motywacyjng, ale takze jest okazjg do nauki gospodarowania

pieniedzmi (planowanie zakup6w, oszczedzanie, wydatkowanie na zaplanowany cel itp.)



ll. INFORMACJE DOTYCZACE UCZESTNIKOW

Na liscie uczestnikéw Warsztatu na dzien 31.12.2024 r. znajdowato sie 30 oséb.

Podziat ze wzgledu na wiek:
Ponizej 19 lat: 0
19-40 lat: 25
41-60 lat: 5
Powyzej 60 lat: 0

30

25

20

15

10

0 0

ponizej 19 lat 19- 40 lat 41- 60 lat powyzej 60 lat



Podzial ze wzgledu na pteé:
+ Kobiety: 15 oséb
* Mezczyzni: 15 oséb

= kobiety @ meiczyini @ B

‘Podzial ze wzgledu na stopien niepetnosprawnosci:
. Umiarkowany: 6 os6b
. Znaczny: 24 os6b

© umiarkowany = znaczny

~9~



Podziat ze wzgledu na rodzaj niepéinosprawnos’ci:

Rodzaj niepetnosprawnosci llos¢ oséb*
Uposledzenie umystowe 17

Choroby psychiczne 8
Uposledzenie narzadu ruchu 0

Epilepsja 1

Choroby uktadu oddechowego i krgzenia 1

Choroby neurologiczne 12
Zaburzenia gtosu, mowy i choroby stuchu

Inne (11-1)

Catosciowe zaburzenia rozwojowe 7

*z uwagi na niepetnosprawnos¢ sprzezong, podanych wielkosci nie nalezy sumowaé

Osoby, ktore opuscity Warsztat w 2024 roku:

e 1 osoba: rezygnacja z powoddéw osobistych

Frekwencja na zajeciach*:

Miesiace Srednia frekwencja w %
Styczen 99,17 %
Luty 98,73 %
Marzec 99,21%
Kwiecien 98,73 %
Maj 99,17 %
Czerwiec 98 %
Lipiec 93,33 %
Sierpien 100 %
Wrzesien 97,94 %
Pazdziernik 98,26 %
Listopad 99,12 %
Grudzien 97,14%

* uwzglednia urlop Uczestnikéw oraz nieobecnosci usprawiedliwione.



Urlop Uczestnikow:
od 15.07.2024 r. do 4.08.2024 r. (przerwa wakacyjna)

Liczba uczestnikow, ktorzy poczynili postepy w zakresie zaradnosci osobistej i

samodzielnosci, rehabilitacji spotecznej, rehabilitacji zawodowej :

Dokumentacja obowigzujgca w Warsztacie opiera sie na diagnozie funkcjonalnej

sporzagdzonej zgodnie z modelem biopsychospotecznym..

Indywidualne programy

rehabilitacji zawierajg cele sformutowane w oparciu o obszary z diagnozy. Uchwycenie

postepow uczestnikow biorgc pod uwage zastosowang w diagnozie skale moze nie byé

mozliwe, co za tym idzie opisanie zmian iloSciowych nie pokaze rzeczywistych postepow

danej osoby. Podsumowujgc postepy uczestnikéw skupimy sie wzorem roku poprzedniego

na zmianach jakosciowych.

Sfera Liczba os6b | Liczba oséb Liczba oséb u
z postepami | bez postepow | ktérych
(bez zmian) nastgpit regres

Zaradnos¢ osobista, samodzielnosé,
wykonywanie czynnosci dnia 13 13 3
codziennego
Rehabilitacja zawodowa 9 19
Rehabilitacja spoteczna 10 14 4

e U 1z uczestnikéw nie oceniono postepdw w okresie sprawozdawczym, ze

wzgledu na kroétki czas pobytu w Warsztacie (< 6 miesiecy)

e Czesc¢ uczestnikdw nie osiggneta postepdw, ale u wiekszosci udato sie

podtrzymac dotychczas osiggniety poziom umiejetnosci, co w terapii zajeciowe;j

jest rowniez postrzegane jako sukces terapeutyczny




Informacja o decyzjach podjetych przez Rade Programowa po ocenie realizaciji
Indywidualnych Programéw Rehabilitacji Uczestnikow.

Rada Programowa w 2024 roku dokonata kompleksowej oceny 8 uczestnikow i zajeta
stanowisko wyszczegdlnionego w art.10a, ust. 5, pkt. 1 lub 2 oraz ust.6 ustawy z dnia
27.08.1997 o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sdb

niepetnosprawnych.

e 7 0s6b - przedtuzenie uczestnictwa w terapii za wzgledu na pozytywne rokowania
do przysztych postepéw w rehabilitacji, umozliwiajgcych podjecie zatrudnienia i
kontynuowaniu rehabilitacji zawodowej w warunkach pracy chronionej lub na rynku
pracy

e 1 osoba - decyzja o podjeciu zatrudnienia i kontynuowaniu rehabilitacji zawodowe;

w warunkach pracy chronionej lub na przystosowanym stanowisku pracy

IV. CHARAKTERYSTYKA DZIALALNOSCI WARSZTATU W 2024 ROKU

Rehabilitacja zawodowa, praktyki zawodowe
W roku 2024 Warsztat Terapii Zajeciowej realizowat cele z zakresu rehabilitacji

zawodoWej. 12 uczestnikdw wzieto udziat w bezptatnych praktykach zawodowych.

Praktyki odbywaty sie w:

- Urzedzie Gminy - do obowigzkéw praktykantki nalezato wprowadzenie danych do
systemu, adresowanie pism urzedowych, roznoszenie korespondenciji do odpowiednich
komérek.

- Zakladzie Aktywnosci Zawodowej - uczestnicy doskonalili podstawowe czynnosci w

sekcji porzadkowej i sekcji gastronomicznej. Poznawali zasady pracy w grupie.

- Hotelu Jakub Sobieski - praktyki obejmowaty zadania z zakresu sprzatania pokoi, oraz
prace w pralni hotelowej. Praktykanci doskonalili umiejetnosci komunikacyjne , prace w

grupie, dbania o szczegdty.

-Powiatowym Urzedzie Pracy- prakiykanci mieli mozliwosé zapoznania sie

funkcjonowaniem urzedu i specyfikg pracy biurowe;.



- Domu Samopomocy Spotecznej - praktykantki rozwijaty umiejetnosci interpersonaine,
nawigzywaty rozmowy z mieszkancami placéwki, pomagaty w zajeciach plastycznych oraz

wykonywaty drobne prace porzadkowe.

- Firmie Jack- Pol- uczestnicy zajmowali si¢ pielegnowaniem terenoéw zielonych wokét
firmy.

Podsumowujgc praktyki uczestnikéw miaty na celu:
- rozwoj zawodowy
- integracje spoteczng
- przygotowanie do samodzielnosci

- zwiekszenie szans na zatrudnienie.

A

Praktyki w Urzedzie Pracy Praktyki w firmie Jack-pol



Praktyki w hotelu

Uczestnicy WTZ brali takze udziat w projekcie o nazwie ,,1...2...3” gotowi do
pracy, ktéry obejmowat: cykl szkolen z tematyki zawodowej, indywidualne spotkania z
doradcg zawodowym oraz wizyte studyjng w spoétdzielni socjalnej w Miliczu. Udziat w
projekcie byt okazjg do zwigkszenia swoich kompetencji zawodowych oraz zdobycia
wiedzy odnosnie poszukiwania pracy, utrzymania zatrudnienia oraz zarzgdzania
budzetem. Efektem projektu byto sporzadzenie dla kazdego uczestnika indywidualnego

planu rozwoju zawodowego, ktéry bedzie realizowany w roku 2025.



Rehabilitacja spoteczna

Warsztat poza aktywizacjg zawodowg realizowat takze zadania z zakresu
rehabilitacji spotecznej, ktéra jest bardzo waznym elementem pracy z uczestnikami.
Dziatania w tym obszarze opieraty si¢ gtéwnie na organizowaniu imprez Warsztatowych,
uczestniczeniu w wycieczkach oraz wyjsciach do roznych miejsc tj. kino, teatr, kawiarnia,
restauracja.

W roku 2024 Warsztat Swietowat 5 rocznice swojej dziatalnosci. Z tej okazji
zaprezentowalismy wyjgtkowy spektakl pt. ,,Muzycznym krokiem przez zycie” ktéry zostat
przygotowany przez kadre oraz uczestnikdbw WTZ, uczestnikéw kluby WTZ, Fundacje
Atena oraz zaproszonych artystéw. W wydarzeniu uczestniczyli rodzice uczestnikow oraz
zaproszeni gosci.

W roku sprawozdawczym Warsztat stangt przed wielkim wyzwaniem jakim byto
organizacja konkursu kulinarnego dla oséb z niepetnosprawnosciami pt. ,,Kazdy moze
zosta¢ Masterchefem”. Wydarzenie bylo wspétfinansowane ze $rodkéw PFRON
przekazanych przez Zarzad Wojewddztwa Dolnos$lgskiego. W konkursie wzieto udziat 9
druzyn sktadajgcych sie z uczestnikdw WTZ z dolnego $laska, ktérych zadaniem byto
przygotowanie przystawek typu ,,fingers food”. WTZ planuje w kroku 2025 r. ponowng
edycje konkursu.

W roku 2024 uczestniczyliSmy takze w konkursach takich jak ,,Kolorowy festiwal
Twérczosci Osdb Niepetnosprawnych, gdzie uzyskaliSmy 1 miejsce w kategorii rekodzieta
tkacko-krawieckiego. Wystartowalismy takze na VII Dolnoslgskich Mistrzostwach Nordic
Walking Uczestnikow Warsztatéw Terapii, gdzie zdobyliSmy miejsca na podium i

wréciliSmy z nagrodami.

Self -adwokatura

W ramach Warsztatu utworzono grupe self-adowatéw, ktéra spotykata sie
regularnie i poruszata tematyke z zakresu rzecznictwa swoich praw, kontynuujgc dziatania
ktora zostaty zapoczatkowane w zwigzku z udziatem w projekcie ,, Regionalna Akademia
Self-adwokatury — Nic o nas bez nas”.  Dzieki nawigzaniu wspétpracy z Fundacjg
Eudajmonia w roku 2024 grupa uczestnikow WTZ wzieta udziat w filmie, ktéry prezentowat

dziatania self-adokatdéw z dolnego slaska oraz uroczystej gali self-adwokatéw.



PRAWA CZE0y
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Zajecia w poszczegodlnych pracowniach

Zajecia terapeutyczne prowadzone byty w 6 pracowniach tematycznych:
e Pracownia artystyczno-techniczna
e Pracownia komputerowa
e Pracownia gospodarstwa domowego
¢ Pracownia ceramiczna
e Pracownia ogrodniczo-rekodzielnicza

e Pracownia umiejetnosci praktycznych i rzemiosta twérczego

Do kazdej pracowni przydzielonych byto 5 uczestnikéw. Rehabilitacja prowadzona
w WTZ w roku sprawozdawczym odbywata sie gidwnie poprzez terapie zajeciowa,
rehabilitacje ruchowg (indywidualng oraz grupowa) oraz spotkania z psychologiem.
Dodatkowo wspétpracowaliSmy ze specjalista AAC (komunikacja alternatywna i
wspomagajgca) oraz neurologopeda.. Odbywaly sie takze zajecia z choreoterapii oraz

opisane wczesniej praktyki zawodowe.

PRACOWNIA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH | RZEMIOSLA TWORCZEGO

Celem zaje¢ prowadzonych w Pracowni Umiejetnosci Praktycznych i Rzemiosta

Twadrczego byto prowadzenie spotecznej i zawodowej terapii Uczestnikow.

W ramach zajeé prowadzonych w pracowni Uczestnicy zdobywali i doskonalili
zaréwno proste jaki i specjalistyczne umiejetnosci. Dotyczyly one gtdwnie pracy w sekgji
porzadkowej, majgc na celu zdobycie umiejetnosci przydatnych w pracy zawodowej, ale
takze niezbednych w codziennym zyciu. Uczestnicy dbali o czysto$é i porzagdek na terenie
WTZ (sprzatali toalety, korytarz oraz pomieszczenie socjalne). Angazowali sie rowniez w
prace porzgdkowe na zewnatrz budynku. Uczyli sie przestrzegania zasad BHP,

bezpiecznego i oszczednego gospodarowania srodkami chemicznymi i detergentami.

Prowadzone byly réwniez zajecia z zakresu recznego wykonywania mydet
glicerynowych, a takze wyrobéw z wosku sojowego, takich jak $wiece zalewane w
pojemnikach oraz wolnostojgce, zawieszki zapachowe, woski zapachowe do kominkow.
Uczestnicy zdobywali umiejetnosé odpowiedniego przetapiania wosku, dobierania do form
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i pojemnikow odpowiednich knotéw, estetycznego dobierania barwnikéw, a takze
przeliczania gramatury olejkéw zapachowych. Zajecia te miaty na celu zdobywanie i
rozwijanie umiejetnosci manualnych i twdérczych, c¢wiczenie koordynacji ruchowe;j,
usprawnianie funkcji percepcyjno-motorycznych, ksztattowanie cierpliwosci, starannosci,
doktadnosci i precyzji oraz rozwijanie poczucia wspdlnoty, nauke wspotpracy i
wspotdziatania w grupie, budowanie wiary w posiadane zdolnosci i umiejetnosci.

Wykonywane w pracowni produkty cieszyty sie duzym zainteresowaniem na kiermaszach.

W pracowni realizowany byt trening ekonomiczny. Uczestnicy uczyli sie
samodzielnego planowania oraz dokonywania zakupéw (poprzez wyjscia do sklepdw,
kawiarni itp.). Ze wzgledu na to, iz jeden z Uczestnikéw w pracowni ma problemy z
komunikacjg werbalng prowadzona byta komunikacja alternatywna i wspomagajgca
(AAC).

Ponadto dziatanie skierowane byly réwniez na korygowanie nieprawidtowosci w
zakresie postaw i funkcji spotecznych, ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego,
skutecznego komunikowania sie w miejscach uzytecznosci publicznej, bezpiecznego i
celowego poruszania sie po miescie, a takze Utrwalanie i rozwijanie umiejetnosci z zakresu

samoobstugi.

PRACOWNIA CERAMICZNA

Podstawowym celem podczas zaje¢ byto zdobywanie wiedzy oraz umiejetnosci
w zakresie pracy z gling-masg plastyczng oraz masg lejng. Proces wytwarzania produktow
obejmowat nauke oraz doskonalenie takich czynnosci jak watkowanie, wykrawanie,
odpowiednie przygotowywanie form gipsowych, masy lejnej oraz szkliw, poznanie technik
szkliwienia i nauke prawidtowego szkliwienia, korniczac na nauce czynnosci przygotowania
prac do wypatu.

W ramach zaje¢ wytwarzane byly przedmioty uzytkowe oraz dekoracyjne.
Uczestnicy w trakcie wykonywanych prac trenowali umiejetnosé pracy w grupie,
cierpliwo$¢, doktadnosé, odpowiedzialno$é za wykonywang prace. Zajecia obejmowaty
takze realizacje treningu ekonomicznego (planowanie oraz realizowanie zakup6w) oraz

trening funkcji poznawczych. W pracowni realizowany byt réwniez codzienny trening



umiejetnosci praktycznych w zakresie utrzymywania porzadku w pracowni oraz w

przestrzeni wtasnej.
PRACOWNIA GOSPODARSTWA DOMOWEGO

Zajecia w pracowni gospodarstwa domowego ukierunkowane byty na na rozwijanie
réznych umiejetnosci spotecznych i zawodowych niezbednych do samodzielnego
funkcjonowania kazdego z uczestnikéw. Doskonalili swoje umiejetnosci w zakresie
przygotowywania codziennych i okolicznosciowych positkéw. Uczyli sie samodzielnej
obstugi sprzetéw AGD tj. zmywarka, kuchenka elektryczna, mikser, ekspres do kawy, roler
do hot dogow itp.

Planowane =zadania skierowane sg na rozwijanie u kazdego uczestnika
samodzielnosci pod czas przygotowywania potraw wedtug podanego przepisu. Waznym
elementem jest to, ze kazdy uczy sie jak wykorzysta¢ nowe techniki | metody kulinarne.
Waznym wydarzeniem bylo przygotowywanie sie uczestnikow do konkursu
kulinarnego ,,Kazdy moze zosta¢ Masterschefem”. Zadaniem gtdbwnym byta catkowita
samodzielnos¢ w wykonaniu przekasek fastfood bez pomocy terapeuty.

Kolejne umiejetnosci jakie rozwijajg w pracowni to zdolnosci krawieckie. Uczestnicy
uczg sig szycia recznego oraz na maszynie. W pracowni szyto torby oraz zawieszki a takze
wykonywano drobne przerébki odziezy. Prace jakie wykonali uczestnicy zostaly
nagrodzone | miejscem w  konkursie pt.,, Kolorowy Festiwal Twdrczosci oséb
niepetnosprawnych”

W pracowni byt realizowany trening ekonomiczny, uczestnicy podejmujg
samodzielnie decyzje odnosnie zakéw jakie chcg wykona¢ w danym miesigcu. Wszyscy
wspalnie planujg i realizujg zakupy niezbedne do wykonywania réznych dan w pracowni.
Kazdy uczestnik ksztaltuje swoje poczucie odpowiedzialnosci za wykonywane zadania

poprzez rézne treningi.



PRACOWNIA KOMPUTEROWA

Umiejetnosci jakie zdobywajg Uczestnicy w pracowni komputerowej dotyczyty
zagadnien zwigzanych z poprawng obstugg komputera oraz programdéw i aplikacii.
Zdobywali umiejetnosci poruszania sie po stronach internetowych, oraz obstugi
urzgdzeniami peryferyjnymi. Osoby pracujagce w tej pracowni rozwijaty umiejetnosci
postugiwania sie edytorem tekstu, arkuszem kalkulacyjnym, ale réwniez zdobyty wiedze i
umiejetnosci obstugi programéw graficznych. Dzieki ozobotom uczestnicy rozwijajg swoje
umiejetnosci, rozwija myslenie logiczne i algorytmiczne, przez co rozwija nawyki myslowe
utatwiajgce im funkcjonowanie we wspétczesnym $wiecie oraz robig pierwsze kroki w
programowaniu i kodowaniu.

Pracownia jest wyposazona na naprawde wysokim poziomie, w zwigzku z czym
uczestnicy WTZ mogli kontynuowaé prace na takich urzgdzeniach jak drukarka laserowa,
atramentowa, skaner, prasa do sublimacji, bindownica oraz laminarka a takze urzgdzenie
do wykonywania przypinek i magneséw ze spersonalizowang grafikg. Na szczegdlng
uwage zastuguje to, ze dzieki prasie do sublimacji mogli tworzyé¢ takie wyroby jak kubki,
koszulki, chusteczki do czyszczenia okularéw, a nastepnie wyroby te byty sprzedawane na
lokalnym rynku i pienigdze, ktére otrzymywaliémy z tych produktéw mogly zostaé
przeznaczone na integracje spoteczng uczestnikow.

W pracowni tej realizowane byty réwniez zajecia z zakresu arteterapii, a Uczestnicy
wytwarzali w ramach tych zaje¢ przepiekne kartki zyczeniowe oraz okoliczno$ciowe. W
ramach zajec rozpoczeto nauke krecenia filméw, robienia wywiadéw, wykonywania zdjeé
oraz obrébke graﬁczna i montaz. Dzieki tym dziataniom uczg sie poprawnej obstugi sprzetu
jak aparat i kamera. Praca nad przygotowaniem do wywiadu pozwala na zdobywanie wielu
umiejetnosci i przetamywaniu barier i lekéw.

Kolejnym etapem dziatan jest prowadzenia kanatu na youtube w celu dzielenia sie
informacjg oraz poznawaniem przekazu w mediach internetowych. Podazajgc za
potrzebami uczestnikdw i w celu urozmaicanie zajeé rozwijajgcych ich umiejetnosci i
sprawnos¢ psychofizyczng, aktywizacje zawodowg wprowadzono wykonywanie rzeczy
dziewiarskich (kominy, czapki). Wprowadzono zajecia wokalne, ktére majg poprawic¢
mowe, pamieé, wrazliwosé na muzyke, rozwing¢ zainteresowania ale i dzieki temu

reprezentujg warsztat na réoznych uroczystosciach.



PRACOWNIA OGRODNICZO-REKODZIELNICZA

W 2024 roku, w Pracowni Ogrodniczo-Rekodzielniczej (zmiana nazwy od maja
2024), sezon ogrodniczy na dzialce trwat o kilka miesiecy dtuzej niz w pierwszym roku jej
dziatalnosci. Bogatsi o doswiadczenie poprzedniego roku mogli$my zdecydowac w ktérg
strone p6jdg prace na dziatce i czym musimy sie zajg¢ w pierwszej kolejnosci, aby nasze
wyjazdy byly jak najbardziej produktywne. ZmniejszyliSmy ilo$¢ uprawianych roslin,
wybralismy te, ktére mogg w razie naszej diuzszej nieobecnosci wytrzymaé bez
podlewania.

Skupilismy sie réwniez na czesci rekreacyjnej, aby inni uczestnicy z warsztatow,
mogli nadal nas odwiedza¢ na dziatce. Majgc do dyspozycji busa staliSmy sie bardziej
niezalezng pracownia, mogliSmy planowac wyjazdy do pracy
w dowolnych porach dnia oraz zabiera¢ wigkszg ilo$¢ uczestnikéw.

Pod koniec sezonu ogrodowego dziatka zostata podigczona do sieci elektryczne;j,
wiec zyskaliSmy zrédto pradu, ktére w kolejnych sezonach bedzie sporym wsparciem do
rozbudowy np. zintegrowanego systemu podlewania roslin. Majgc mozliwo$¢ podtgczenia
urzadzen elektrycznych typu czajnik, nasze pobyty na dziatce zyskaty nowy wymiar pracy.

Zajecia w pracowni nadal obejmowaty prace zwigzane z rekodzietem — wyroby ze
sznurka (makramy, gobeliny, tapacze sndw, breloki). W okresach przed s$wietami
Wielkanocy i Bozego Narodzenia byliSmy zaangazowani w wyréb kartek
okolicznosciowych. To bardzo precyzyjne zajecia dzieki, ktérym Uczestnicy éwiczg

motoryke matg i rozwijajg swojg kreatywnosé.

PRACOWNIA ARTYSTYCZNO-TECHNICZNA

W roku 2024 w pracowni artystyczno — technicznej zajecia byty ukierunkowane na
doskonalenie catego procesu  produktéw z gipsu polimerowego poczgwszy od
przygotowania stanowiska pracy jak i Srodkéw ochrony osobistej, po odmierzanie
prawidtowych proporcji, mieszania barwnikéw, dobdr formy silikonowej, wylewu gipsu ,a
skonczywszy na szlifowaniu i lakierowaniu, tak aby gotowy produkt byt gotéw do uzytku.

W pracowni artystyczno— technicznej doskonalimy réwniez uzywanie sprzetu i
maszyn wspomagajgcych obrobke drewna, ktére nastepnie byto wykorzystywane miedzy

innymi do stroikow okolicznosciowych czy 0zdob i zegaréw. Metode transferu éwiczymy w



ramach zdobnictwa ale i ¢éwiczen motoryki matej. W 2024 r nasza pracownia
odpowiedzialna byta za wykonywanie o0zdéb i stroikébw Wielkanocnych i
Bozonarodzeniowych. BraliSmy udziat w kiermaszach uczgc sie reklamowania i sprzedazy
naszych produktéw.

Teatr ,Inspiracja” w dalszym ciggu ksztatci swoje umiejetnosci w wyrazaniu swoich
emocji, potrzeb wyrazania siebie oraz kreatywnosci. Uczyli§my sie wychodzi¢ z swoich
stref komfortu.

Oprécz zajec i prac technicznych czy plastycznych, codziennie odbywat sie proces
terapeutyczny poprzez terapie zajeciows i jej rodzaje, formy i metody w obszarach
wyznaczonych indywidualnie dla kazdego uczestnika w Indywidualnym Programie
Rehabilitacji. To wtasnie w tych dziataniach nasza pracownia wdrazata i ksztattowata
witasciwg postawe i procesy poznawcze. Uczestnicy poprzez trening ekonomiczny uczyli
sie nowych umiejetnosci ,ktére przyblizajg Ich do mozliwosci podjecia pracy, ale i rzeczy

potrzebnych do zycia spotecznego czy samoobstugi.

V. FORMY | METODY DZIALALNOSCI REHABILITACYJNEJ

Formy i metody rehabilitaciji jakimi postugiwalismy sie w roku sprawozdawczym nie
odbiegajg od tych, ktére zostaty zrealizowane w latach ubiegtych. W roku 2024
rozszerzyliSmy dziatania o wsparcie logopedy. '

Formy i metody zawieraty czesci indywidualnie realizowane zgodnie ze specyfikacjg
danej pracowni prze kazdego terapeute z osobna oraz czesci wspdine, ktdre byty
realizowane przez catg kadre WTZ i osoby z nami wspdtpracujace.

W Warsztatach wykorzystywaliSmy nadal trzy podstawowe rodzaje terapii
zajeciowej tj. ergoterapie, socjoterapie oraz arteterapia oraz ponizsze formy terapii
zajeciowej. ’

Formy terapii zajeciowej zastosowane w Warsztacie:
e Zzbiorowa - wszyscy Uczestnicy wykonujg jednoczesnie to samo zadanie/ prace, ale
w réznym- dostosowanym do siebie tempie, pracujg tg samg metodg, za pomocg

tej samej techniki i przy uzyciu tych samych narzedzi,



e grupowa - polega na wykonywaniu réznych bgdz tych samych zadan przez kilka
0s0b,
e indywidualna - Uczestnik wykonuje zadanie specjalnie dla niego przygotowane,

dobrane tak, aby wykorzystywac jego indywidualne predyspozycje.

Formy i metody rehabilitaciji:

Formy Metody Efekty
Ergoterapia e Praca w kuchni, e Postugiwanie sie
¢ Praktyki zawodowe, narzedziami i
e Ceramika, urzgdzeniami typowymi
¢ Krawiectwo, dla danej pracowni
e Tkactwo e Umiejetnosé
o Stolarstwo, organizowania
¢ Ogrodnictwo, stanowiska pracy oraz
¢ Praca na komputerze, dbatos¢ o porzgdek
¢ Obowigzki wykonywane w ¢ Umiejetnos¢ tworzenia
ramach treningu planu i harmonogramu
ekonomicznego czynnosci zwigzanych z
o Wyrdb swiec i mydia wykonywang pracg

e Przestrzeganie czasu
pracy, bezpieczenstwa i
dyscypliny

e QOdpowiedzialnosc¢ za
powierzone zadania,
umiejetnosc
doprowadzanie danej

pracy do konca

Socjoterapia ¢ Trening Umiejetnosci ¢ Umiejetnosé
Spotecznych (TUS), wiasciwego zachowania
o Silwoterapia (spacery i sie w miejscach
kontakt z przyroda), publicznych,




Rekreacja tj. wycieczki,
wyjscia poza placowke
(restauracje, kawiarnie,
kina, wystawy, muzea),
Udziat w zajeciach
sportowych/ rekreacyjnych
dla oséb
niepetnosprawnych,
Imprezy integracyjne,
Zajecia o charakterze
integracyjnym (kiermasze,
wystawy),

Komunikacja
wspomagajgca i
alternatywna AAC,
Zajecia z logopeda,

Self-adwokatura

Nauka rozwigzywania
konfliktéw spotecznych,
wyrazania uczug,
Doskonalenie
umiejetnosci
interpersonalnych tj.
nawigzywanie
Znajomosci,
umiejetnosé
wspotpracy,
Doskonalenie
umiejetnosci petnienia
réznych rél spotecznych
Aktywne uczestnictwo w
zyciu WTZ,

Aktywne spedzanie
wolnego czasu,
Poznawanie réznych
form spedzania wolnego
czasu ,

Roztadowanie stresu,

napiec,

Rehabilitacja

zawodowa

Wykonywanie wyrobéw na
zamowienie klientow w
kazdej z pracowni,
Szykowanie wyrobdéw na
kiermasze,

Prace zlecone (przez
kierownika, inne
pracownie,
Stowarzyszenie tj.
drukowanie, laminowanie,

sprzagtanie,

Ksztaltowanie
umiejetnosci i postaw
przydatnych w pracy t;.
punktualnosé,
planowanie pracy,
dbanie o swoje
stanowisko pracy,
przestrzeganie czasu
pracy, zasad wspoitzycia
spotecznego,

szanowanie cudzej




przygotowywanie
upominkow i zamowien od
klientow),

Praktyki zawodowe,
Zajecie w poszczegdlnych
pracowniach,

Zajecia z praktycznego
zastosowania wiadomosci
z zakresu bezpieczenstwa
i higieny pracy,

Zajecia dotyczgce
formalnych aspektow
dotyczgcych podjecia
pracy,

pracy, umiejetnosc¢
pracy w zespole,
wykonywanie pracy na
rzecz innych,
Doskonalenie i nauka
umiejetnosci
zawodowych w roznych
zawodach,
Przygotowywanie
dokumentow
aplikacyjnych,
Przygotowanie do
uczestnictwa w

rozmowie rekrutacyjnej,

Rozwdj
zaradnosci
osobistej, nauka
czynnosci zycia

codziennego

Trening ekonomiczny,
Wizyty w roznego typu
placowkach publicznych
(Urzgd Gminy, Urzad
Pracy etc.),

Trening dbatos$ci o higiene,
wyglad zewnetrzny,
Edukacja z zakresu
zdrowego stylu zycia i
zachowan

proekologicznych,

Poznanie wartosci
pienigdza, doskonalenie
umiejetnosci
planowania wydatkow i
robienia zakupow,
Umiejetnos¢ zatatwiania
spraw w urzedach np.
na poczcie, w urzedzie,
Samodzielne
poruszanie sie po
miescie,

Wyrabianie nawyku
dbania o higiene
osobistg oraz swaj
wyglad,

Zmiany w
dotychczasowej diecie,

ksztattowanie zachowan




prozdrowotnych,
Ksztaltowanie orientacji

W czasie i przestrzeni,

Reedukacja

Cwiczenia z zakresu
rozwoju mowy i myslenia,
Rozwijanie i
podtrzymywanie
umiejetnosci czytania i

pisania, podpisywania sie,

Cwiczenia z zakresu pojeé

czasowych, kalendarza.

Podtrzymywanie
nabytych wczesniej
umiejetnosci szkolnych
lub tez ich nabywanie i

doskonalenie,

Arteterapia

Muzykoterapia,
Plastykoterapia
Choreoterapia
Zdobnictwo i
dekoratorstwo,
Biblioterapia,
Filmoterapia,

Teatroterapia,

Poprawa pamieci i
koncentracji,
Rozwijanie zdolnosé
manualnych, poprawa
zrecznosci
Usprawnienie
koordynacji wzrokowo -
ruchowej

Roztadowanie napieé
emocjonalnych,
Umiejetnos¢ wspdtpracy
w grupie,

Rozwijanie poczucia
estetyki

Rozbudzanie wyobrazni

Rozpoznanie emocji i




uzewnetrznianie ich,
Swiadomo$¢ wtasnego

ciata

Rehabilitacja

ruchowa

Terapia manualna,
Terapia sensoryczna,
Metoda ruchu,
rozwijajgcego Weroniki
Scherborne,

Elementy Fitnessu,
Zumby, Jogi i Pilatesu,
PNF (proprioceptywne
nerwowo- miesniowe
torowanie ruchu),

Gry i zabawy ruchowe,
Cwiczenia z rekwizytami,
Cwiczenia na przyrzadach,
Spacery,

Nordic walking

Masaz,

Elementy tanca
wspodtczesnego,
nowoczesnego oraz

tancéw ludowych,

Poprawa ogdinej
sprawnosci
motorycznej,
Normalizacja napiecia
miesniowego,
Kompensacja
utraconych funkcji,
Rozcigganie
przykurczonych grup
miesniowych,
Poprawa kondycji
fizycznej, zwiekszenie
wydolnosci,
Doskonalenie
koordynacji ruchowej i
réwnowagi,

Nauka przyjmowania
prawidtowej postawy
ciata,

Nauka relaksacji,




Wsparcie

psychologiczne

Indywidualne rozmowy z
Uczestnikami,

Konsultacje
diagnostyczne,
Psychoedukacja,

Trening interpersonalny,
Wspieranie instruktoréw w
sytuacjach trudnych,
Wsparcie dla oséb w
.Kryzysie”,

Zajecia grupowe
(asertywnos¢, komunikacja
w grupie, podnoszenie

swojej samooceny),

Rozwijanie i nabywanie
réznych umiejetnosci z
zakresu: radzenia sobie
ze stresem,
rozwigzywania
problemow,
podnoszenia
samooceny,
komunikaciji,
funkcjonowania w
grupie, méwienia o
wiasnych emocjach,
Umiejetnosc¢ radzenia
sobie z biezgcymi
trudnymi uczuciami,
Poprawa relacji miedzy
Uczestnikami, relacji z
rodzicami oraz

terapeutami,

Wspbipraca z

rodzicami

Wymiana informacji w
zeszycie do
korespondencji,
Kontakty telefoniczne,
Indywidulane spotkania,
konsultacje dla rodzicow
Uczestnictwo w
wydarzeniach
organizowanych przez
WTZ (wycieczki
integracyjne, piknik

rodzinny)

Zaangazowanie w zycie
WTZ,

Wzmacnianie wiezi
miedzy rodzicami, a
Uczestnikami,
Utrzymywanie i
utrwalanie efektow
terapii prowadzonej w
warsztacie ,
Kontynuowanie zmian,
ktore zostaty

wypracowane podczas




¢ Konsultacje
psychoedukacyjne,

¢ Konsultacje z zakresu
komunikacji
wspomagajgce;j i
alternatywnej AAC,

¢ Grupa wsparcia dla

rodzicow

zaje¢ w Warsztacie,
Wspétpraca w strategii
AAC,

Stworzenie przestrzenni
do dzielenia sie
doswiadczeniami i
problemami pod okiem

specjalisty

VL.

WYJAZDY, WYJSCIA POZA PLACOWKE ORAZ INNE

AKTYWNOSCI | UROCZYSTOSCI

Szkolenie z pierwszej pomocy
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Kalendarz wydarzen

Styczen:
19.01- Wydarzenie ,,Jal Mam prawo!” — podsumowanie rocznej pracy

self-adwokatéow

29.01 — Wystep chéru ,,Exsﬁltate deo”

Luty:

2.02 - Jasetka przygotowane przez sschole ,,Milusinscy Pana”

5.02 — zabawa karnawatowa w Tawernie Kapitanskiej w Scinawie Polskiej
14.02 - szkolenie z pierwszej pomocy

15.02 — karaoke walentynkowe

Marzec:

6.03 — udziat w targach pracy dla oséb z niepetnosprawnosciami
8.03 - obchody dnia kobiet; wyjazd na kregle

22.03- spektakl w ,,Bacéwce” (krakowska grupa artystyczna)

28.03 — uroczyste $niadanie wielkanocne

Kwiecien:
5.04 — wizyta w Zagrodzie Niespodzianek w Godzikowicach

30.04 — wyjscie do kina- film ,,Za duzy na bajki 2”

Maj: _
10.05 — obchody Il Otawskiego Marszu Godnosci Oséb z niepetnosprawnosciami

17.05 — wycieczka do Mosznej

Czerwiec:

6.06. — kurs podstaw jezyka migowego (Fundacja Fonis)

15.06 - udziat w ,,Biatym Pikniku”, zaprezentowanie produktéw WTZ
20.06- wycieczka na gore SIéZe

21.06- nauka jazdy dla uczestnikéw WTZ

28.06- warsztaty gry na bebnach (Fabryka Rytmu)



Lipiec:
8.07 — wizyta w Muzeum Motoryzacji Wena

Wrzesien:

29.08 — obchody pieciolecia Warsztatu w Kinie Odra

30.08 — dalsze swietowanie urodzin WTZ; uroczysta zmiana pracowni

Pazdziernik:

8.10 - udziat w Mistrzostawach Nordic Walking w Scinawie

15.10 — konwent self-adwokatéw we Wroctawiu

16.10- Wycieczka na gére Chetmiec

18.10 — udziat w Spartakiadzie dla 0s6b z niepetnosprawnos$ciami

25.10 — wycieczka do wroctawskiego zoo

Grudzien:

6.12 — udziat w Dolnoslgskim Kolorowym Festiwalu Twérczosci Oséb Niepetnosprawnych
17.12 - ,,Gala Selfadwokatow” we Wroctawiu

19.12 — uroczyste spotkanie Wigilijne WTZ
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Zatgcznik Nr 2

do Uchwaty Nr 2025
Rady Powiatu w Otawie

z dnia 2025

COROCZNA OCENA DZAtALNOSCI WARSZTATOW TERAPII ZAJECIOWEJ (WTZ) W
OLAWIE ZA ROK 2024

Podstawa prawna:

Warsztat Terapii Zajeciowej w Otawie dziata na podstawie Rozporzgdzenia Ministra
Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatéw terapii
zajeciowej (Dz.U. z 2021 r. poz. 2284), ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2024 r. poz. 44
z pozn. zm.), umowy nr ON.4242 WTZ.1.2018 z dnia 19.12.2018 r. z p6zn zm. okres$lajgcej
warunki i wysokos¢ dofinansowania kosztéw dziatalno$ci WTZ ze $rodkéw PFRON, umowy
nr ON.4242.WTZ.2.2018 z dnia 19.12.2018 r. z p6zn. zm. okres$lajgcej warunki i wysokosé
dofinansowania kosztéw dziatalnosci WTZ ze srodkéw powiatu otawskiego, a takze na

podstawie regulaminu organizacyjnego warsztatéw.

Informacje w corocznej ocenie dziatalnosci Warsztatow Terapii Zajeciowej w Otawie za rok
2024 zostaty opracowane na podstawie danych uzyskanych bezposrednio z Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Otawie, co zapewnia ich aktualno$¢ i zgodnosc¢ ze stanem faktycznym
dotyczgcym dziatalno$ci tej placéwki.

WSTEP

Warsztat Terapii Zajeciowej w Otawie prowadzi dziatalno$¢ od wrzesnia 2019 r. Placéowka
miesci sie w Otawie przy ul. 3 Maja 18j/u-18l/u na terenie Centrum Terapeutyczno —
Rehabilitacyjnego, w budynku dostosowanym do korzystania przez osoby niepetnosprawne.
Organem zatozycielskim jest Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom ,Tecza” w Ofawie. Warsztat
jest wyodrebniony finansowo, posiada wtasny rachunek bankowy, na ktéry przekazywane sg
$rodki finansowe Parnstwowego Funduszu Osoéb Niepetnosprawnych i srodki Powiatu

Otawskiego oraz sktada kwartalne informacje z wydatkowania otrzymanych srodkéw.

I. Informacie o liczbie uczestnikdbw warsztatu oraz stopniu i rodzaju ich niepetnosprawnosci.

Warsztat jest placéwkg pobytu dziennego, ktdra obejmuje terapig jednoczesnie 30

uczestnikoéw. W roku 2024 do Warsztatu Terapii Zajeciowej uczeszczato 30 osoéb: 15 kobiet



oraz 15 mezczyzn. Najliczniejszg grupe wiekowg stanowity osoby w wieku od 19 do 40 lat t;.
25 o0s6b czyli 83 %, pozostate 5 0séb czyli 17 % stanowity osoby w wieku od 41 do 60 lat.
Uczestnicy posiadali orzeczenia o znacznym (24 osoby tj. 80%) i umiarkowanym (6 oséb ;.
20%) stopniu niepetnosprawnosci. Gtéwne przyczyny niepetnosprawnosci uczestnikow to:
uposledzenie umystowe, choroby neurologiczne i psychiczne oraz cato$ciowe zaburzenia
rozwojowe.

. Informacja o ogélnej frekwencji uczestnikdéw w zajeciach warsztatu oraz liczbie

uczestnikow, ktorzy opuscili warsztat.

W okresie poprzedniego roku Warsztat opuscit 1 uczestnik, réwnoczes$nie na jego miejsce
zostata wpisana kolejna osoba, ktérego zgtoszenie do uczestnictwa w WTZ zostato
uzgodnione i zatwierdzone.

Ogdlna frekwencja uczestnikow w zajeciach Warsztatu w poszczegdlnych miesigcach 2024
roku ksztattowata sie na poziomie od 93,33% do 100%.

1. Finanse WTZ

W 2024 roku budzet Warsztatow wynosit 1 123 200,00 zt z czego:
e Srodki PFRON — 1 010 880,00 zt,
e Srodki Powiatu Otawskiego — 112 320,00 zt.
Srodki ktére zostaty wykorzystane przez Warsztat 1 121 171,51 zt z czego:
e Srodki PFRON — 1 009 054,36 zi,
e $rodki Powiatu Otawskiego — 112 117,15 zt.
Srodki, ktére nie zostaty wykorzystane przez Warsztat wynoszg 2 028,49 zt, z czego:
e $rodki PFRON - 1825,64 zt,
e Srodki Powiatu Ofawskiego - 202,85 zt.

Kwota wydatkowana ze $rodkéw wiasnych organizatora nie znajdujgca pokrycia w planie

finansowym na 2024 rok wyniosta 734,50 zi.

Roczny przychdd w 2024 roku ze sprzedazy produktéw i ustug wykonanych przez
uczestnikow Warsztatu wynidst 24 232,00 zt rownocze$nie poniesione koszty wyniosty
19 263,24 zt.

V. Informacja o decyzjach podjetych przez rade programowa w stosunku do uczestnikow

warsztatu, wobec ktérych rada programowa dokonata oceny realizacji indywidualnego

programu rehabilitacii.




W Warsztacie Terapii Zajeciowej dziata Rada Programowa, do zadan ktérej nalezy m.in.
tworzenie indywidualnych programéw rehabilitacji oraz ich kompleksowa ocena. Rada
Programowa WTZ dokonata w 2024 r. kompleksowej oceny 8 uczestnikéw, zajmujgc
nastepujgce stanowiska: w stosunku do 7 oséb podjeto decyzje o przedtuzeniu ich
uczestnictwa w WTZ ze wzgledu na pozytywne rokowania co do przysztych postepéw w
rehabilitacji, 1 osoba uzyskata decyzje o podjeciu zatrudnienia i kontynuowaniu rehabilitacji

zawodowej w warunkach pracy chronionej lub na przystosowanym stanowisku pracy.

V. Informacija o liczbie uczestnikéw, ktdrzy poczynili postepy w zakresie: zaradnosci

osobistej i samodzielnosci, rehabilitacji spotecznej, rehabilitacji zawodowej.

Postepy w zakresie zaradnosci osobistej i samodzielnos$ci odnotowano u 13 uczestnikéw, w
obszarze rehabilitacji spotecznej u 10 uczestnikéw, a w zakresie rehabilitacji zawodowej u 9
os6b. Ze wzgledu na krétki okres uczestnictwa w WTZ, ocena nie byta mozliwa w przypadku
1 uczestnika.

Dokumentacja obowigzujgca w Warsztacie Terapii Zajeciowej opiera sie na diagnozie
funkcjonalnej sporzgdzonej zgodnie z modelem biopsychospotecznym. Indywidualne
programy rehabilitacji uwzgledniajg cele wyznaczone na podstawie obszaréw wskazanych w
diagnozie.Ze wzgledu na zastosowang w diagnozie skale, uchwycenie postepéw

uczestnikéw w formie iloSciowej moze byé¢ trudne i nie odzwierciedlaé rzeczywistych zmian.

VI. Informacja o formach i metodach realizowanej przez warsztat dziatalnosci

rehabilitacyjnej.

Celem prowadzonej pracy terapeutycznej jest szeroko rozumiany indywidualny rozwgj
kazdego z uczestnikéw poprzez m.in.: poprawe zaradno$ci osobistej, sprawnosci
psychofizycznej oraz przygotowanie do samodzielnego funkcjonowania w spoteczenistwie
poprzez rozwoj umiejetnosci wykonywania wszelkich czynnosci dnia codziennego, ogdlne
usprawnianie oraz nauke i rozwijanie umiejetnosci zawodowych. W pracy z uczestnikami
wykorzystywane sg rézne techniki terapeutyczne.
Rehabilitacja prowadzona w WTZ odbywata sie gtéwnie poprzez terapie zajeciows,
prowadzong w 6 pracowniach terapeutycznych:

a) pracowni artystyczno-technicznej,

b) pracowni komputerowe;j,

c) pracowni gospodarstwa domowego,

d) pracowni ceramicznej,



e) pracowni ogrodniczo-rekodzielniczej,

f) pracowni umiejetnosci praktycznych i rzemiosta twérczego
na ktérych zastosowano rézne formy terapii zajeciowej, biorgce pod uwage indywidualne
potrzeby uczestnikow. Uczestnicy podzieleni byli na 5 osobowe grupy uczestniczgce w
terapii w danej pracowni. Rehabilitacja odbywata sie gtéwnie poprzez terapie zajeciowa,
ruchowg (indywidualng i grupowa). W Warsztacie wykorzystywane sg podstawowe rodzaje
terapii zajeciowej tj. ergoterapia, socjoterapia, arteterapia oraz terapia zajeciowa
indywidualna, grupowa i zbiorowa. Poza terapig zajeciowg uczestnicy mieli rowniez

zapewnione wielokierunkowe wsparcie psychologiczne. W 2024 r.

VII. Rehabilitacia zawodowa w Warsztatach Terapii Zajeciowe;.

Warsztat Terapii Zajeciowej realizowat cele z zakresu rehabilitacji zawodowe;.
Kontynuowano udziat uczestnikéw WTZ w praktykach zawodowych, ktére odbywaty sie w:
Urzedzie Gminy, Zakfadzie Aktywnosci Zawodowej (sekcja porzadkowa i sekcja
gastronomiczna), Hotelu Jakub Sobieski, Powiatowym Urzedzie Pracy, Domu Samopomocy
Spotecznej oraz w Firmie Jack-Pol. £gcznie w praktykach w 2024 roku brato udziat 12
uczestnikow.

Celem praktyk byt przede wszystkim rozwdj zawodowy, integracja spoteczna, przygotowanie

do samodzielno$ci oraz zwiekszenie szans na zatrudnienie.

VIII. Rehabilitacja spoteczna w Warsztatach Terapii Zajeciowej.

W 2024 r. organizowano uczestnikom réznorodne wyjscia i wyjazdy (m.in.: wycieczke do
Mosznej, na Sleze, na Chetmiec, do wroctawskiego ZOO) oraz wyjscia poza placéwke

do miejsc kultury typu muzea, kina, teatry oraz do placéwek uzytecznosci publiczne;.
Uczestnicy brali réwniez aktywny udziat w: [l Otawskim Marszu Godnos$ci Osdéb z
niepetnosprawnosciami, ,Biatym Pikniku”, XX Spartakiadzie Oséb Niepe#nospraWnych,
Mistrzostwach Nordic Walking w Scinawie, Dolno$lgskim Kolorowym Festiwalu Twoérczosci
Oséb Niepetnosprawnych. W 2024 roku podjeto takze wiele innych aktywnos$ci majgcych na
celu integracje spoteczng uczestnikow m.in.: karaoke walentynkowe, zabawa karnawatowa,

$niadanie wielkanocne, obchody pieciolecia Warsztatu, spotkanie wigilijne, Jasetka.
IX.  Kontrola WTZ.

Zgodnie z art. 10b ust. 6a ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu

0s6b niepetnosprawnych z dnia 27 sierpnia 1997 r. Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie



przeprowadzajg co najmniej raz w roku kontrole warsztatow terapii zajeciowej. Pracownicy
PCPR, dziatajgc na podstawie wydanego upowaznienia, przeprowadzili w miesigcu
pazdzierniku 2024 r. kompleksowg kontrole WTZ. Kontrola obejmowata okres od stycznia do
wrzesnia 2024 r. i objeta swym zakresem nastepujgce zagadnienia:
e prawidtowos¢ kwalifikowania kandydatow na uczestnikéw WTZ oraz waznos$é
posiadanych przez uczestnikow WTZ orzeczen oraz tre$¢ zawartych w nich wskazan;
e prawidtowos¢ prowadzonej dokumentacji dotyczgcej: uczestnikdw, dziatalnosci
merytorycznej warsztatu (w tym dziatalnosci rady programowej), wspétpracy
z rodzicami lub opiekunami uczestnikow;
e prawidtowo$¢ w zakresie zatrudnienia i kwalifikacji kadry warsztatu;
e zgodno$¢ postanowien umowy ze stanem faktycznym;
e zgodno$¢ organizacji pracy i zaje¢ w warsztacie z postanowieniami rozporzgdzenia,
regulaminu organizacyjnego warsztatu oraz z umowsa;
e prawidtowo$¢ realizacji planu dziatalnosci warsztatu i indywidualnych programéw
rehabilitaciji;
e prawidtowos¢ wykorzystania srodkéw Funduszu.
W protokole pokontrolnym zalecono: uzupetnia¢é systematycznie Indywidualne Programy
Rehabilitacji na podstawie § 3 ust. 3 pkt 8 Rozporzagdzenia Ministra Gospodarki Pracy i Polityki
Spotecznej w sprawie warsztatéw terapii zajeciowej z dnia 25 marca 2004 r. Wynik kontroli

uznano za pozytywny.

PODSUMOWANIE

Podsumowujac, Warsztat Terapii Zajeciowej w Otawie prowadzony przez Stowarzyszenie
Pomocy Dzieciom ,Tecza” w 2024 roku zrealizowat zadania na rzecz uczestnikédw zgodnie z
zatozeniami ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2024 r. poz. 44 z p6zn. zm.) oraz
Rozporzgdzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r. w
sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz.U. z 2021 r. poz. 2284) jak réwniez zgodnie

z zapisami uméw zawartych pomiedzy Powiatem Otawskim a Stowarzyszeniem Pomocy

Dzieciom ,Tecza” w Otawie.

WNIOSKI: Warsztat Terapii Zajeciowej w Otawie skutecznie realizuje swoje cele
rehabilitacyjne, zapewniajgc kompleksowe wsparcie dla 30 uczestnikow. Frekwencja na
zajeciach utrzymywata sie na bardzo wysokim poziomie (93,33%-100%), a rotacja
uczestnikdw byta minimalna. Placéwka efektywnie zaqudza#a $rodkami finansowymi, a

niewykorzystane fundusze stanowity jedynie 0,2% budzetu.



Rehabilitacja przebiegata w szesciu pracowniach terapeutycznych, uwzgledniajgc
indywidualne potrzeby uczestnikdw. Znaczaca liczba oséb odnotowata postepy w zakresie
samodzielnoéci (13 os6b), rehabilitacji spotecznej (10 oséb) i zawodowej (9 0s6b). Dwunastu
uczestnikdw odbyto praktyki zawodowe, a jedna osoba podjeta zatrudnienie. Warsztat
aktywnie angazowat uczestnikdw w zycie spoteczne poprzez organizacje wycieczek,
wydarzen kulturalnych i sportowych. Pozytywnie przeszedt kontrole PCPR, a jedynym
zaleceniem byto systematyczne uzupetnianie Indywidualnych Programéw Rehabilitacii.
Placéwka dziata sprawnie, skutecznie wspierajac uczestnikow w rozwoju i integracji
spotfecznej, co potwierdzajg zaréwno wyniki rehabilitacji, jak i oceny instytucji kontrolnych.

Majac na uwadze powyzsze ocena dziatalnosci WTZ w Otawie jest pozytywna.

Oceny dokonano na podstawie:
e Sprawozdania z dziatalno$ci rehabilitacyjnej i wykorzystania srodkéw finansowych
WTZ SPD ,Tecza” za okres 01.01.2024 r. do 31.12.2024 r.,
e Protokotu z kontroli kompleksowej przeprowadzonej w WTZ w 2024 roku,

e Catorocznej dokumentacji zwigzanej z prowadzeniem nadzoru nad WTZ w roku 2024.



UZASADNIENIE

Do zadan wtasnych powiatu zgodnie z art. 10b ust. 1 i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz. U z 2024 r. poz. 44 z p6zn. zm.) nalezy dofinansowanie
kosztéw tworzenia i dziatalnosci warsztatéw terapii zajeciowe;j.

Na podstawie § 21 ust. 1, ust. 3 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatéw terapii zajeciowej

(Dz. U. z 2021 r. poz. 2284 z pdzn. zm.) jednostka prowadzgca warsztat sktada
powiatowi coroczne sprawozdanie z dziatalno$ci rehabilitacyjnej i wykorzystania
Srodkéw finansowych, co stanowi podstawe do dokonania przez powiat corocznej
oceny dziatalno$ci warsztatu.

Sporzgdzona ocena stanowi zatgcznik nr 2 do podejmowanej uchwaty wraz

z rocznym sprawozdaniem z dziatalnosci rehabilitacyjnej i wykorzystania srodkow
finansowych przedtozonym przez jednostke prowadzacg warsztat terapii zajeciowej
(zatacznik nr 1).

Na podstawie informacji zawartych w ztozonym w dniu 03.02.2025 r. sprawozdaniu
z dziatalno$ci rehabilitacyjnej i wykorzystania srodkéw finansowych warsztatu

za 2024 rok, zasadne jest wydanie pozytywnej corocznej oceny dziatalnosci
Warsztatu Terapii Zajeciowej prowadzonego przez Stowarzyszenie Pomocy
Dzieciom ,Tecza” w Otawie.







